
  Centrum sociálnych služieb Obce Papradno

JEDÁLNY LÍSTOK 

 s dostatkom surovín,
 s náhradnými kuchárkami zo školskej jedálne: 

1) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, pečivo, paštéta, čaj.
OBED + OLOVRANT:   zeleninová polievka, bravčové dusené, varené

      zemiaky, ovocie.
VEČERA:        frankfurtská polievka, chlieb.

2) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, rožok, presnidávka, biela káva.
OBED + OLOVRANT:   zemiaková polievka, kuracie prsia, ryža, 

      ovocie.
VEČERA:        cestoviny s tvarohom.

3) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, šatôčka balená, mlieko, ovocie.
OBED + OLOVRANT:    kapustová polievka, hovädzie dusené, 

        zemiaková kaša, ovocie.
VEČERA:        rybacia konzerva, chlieb.

4) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, rožok, syrokrém, biela káva.
OBED + OLOVRANT:   vývar s cestovinou, bratislavské pliecko, 

      cestovina, ovocie.
VEČERA:        polievka kôprová, chlieb.

5) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, rožok, jogurt, čaj.
OBED + OLOVRANT:   kelová polievka, kotlíkový guláš, ovocie. 
VEČERA:        zemiakový prívarok, klobáska, chlieb.

6) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, rožok, varené vajíčko, mlieko.
OBED + OLOVRANT:   rajčinová polievka, sekaná, zemiaková kaša, 

       šalát sterilizovaný, keks. 
VEČERA:        cestovina s vajíčkom.
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7) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, závin, kakao.
OBED + OLOVRANT:   slepačia polievka s mrveničkou, bravčové 

        mäso pečené, varené zemiaky, čokoládka. 
VEČERA:         paštéta, chlieb.

8) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, rožok, saláma, čaj.
OBED + OLOVRANT:    polievka s ovsených vločiek, bravčové rizoto, 

        uhorka, ovocie.
VEČERA:         guľášová polievka, chlieb.

9) RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, pečivo, mlieko.
OBED + OLOVRANT:   zemiaková polievka s hríbami, segedínsky

       guláš, chlieb, ovocie.
VEČERA:        zeleninový mozoček, chlieb.

10)RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, párky, pečivo, čaj.
OBED + OLOVRANT:   ryžová polievka so zeleninou, mäsové 

       špagety, ovocie.
VEČERA:        opekaná saláma, zemiaková kaša.

11)RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, šiška, kakao.
OBED + OLOVRANT:   zeleninová polievka hrachová kaša, chlieb, 

      ovocie.
VEČERA:        zemiaková polievka kyslá, chlieb.

12)RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, paštéta, pečivo, čaj.
OBED + OLOVRANT:   šošovicová polievka, pečené kurča, ryža, 

      kompót.
VEČERA:        pečené buchty, čaj.

13)RAŇAJKY + DESIATA: chlieb, vianočka, mlieko.
OBED + OLOVRANT:   kyslá kapusta s mäsom, chlieb, čokoládka.
VEČERA:        granadír, uhorka.

14)RAŇAJKY + DESIATA: vajcia na cibuľke, chlieb.
OBED + OLOVRANT:   vývar z kostí, bravčové stehno na paprike, 

        cestoviny, keks.
VEČERA:        obložený chlieb, čaj.


